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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

   Учебный план основного общего образования Муниципального
общеобразовательного учреждения «Большелипяговская средняя
общеобразовательная школа Вейделевского района Белгородской области» (далее
- учебный план) для 5-7 классов, реализующих основную образовательную
программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта
основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки,
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по
классам и учебным предметам.
     Учебный план сформирован в соответствии с требованиями:
1. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации»;
2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта основного общего образования»;

3.  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №
115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам -
образовательным программам начального общего, основного общего и
среднего общего образования»;

4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №
287 «Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 №
64101);

5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от
18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный государственный
образовательный стандарт основного общего образования” (Зарегистрирован
17.08.2022 № 69675);

6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №
370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного
общего образования»;

7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 №
1028 «О внесении в некоторые приказы Министерства образования и науки
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов
основного общего образования и среднего общего образования»;

8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и
науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных
стандартов начального общего образования и основного общего образования»;
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9. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62
«О внесении в некоторые приказы Министерства образования и науки
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов
основного общего образования и среднего общего образования»;

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 №
110 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и
науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных
стандартов основного общего образования” (Зарегистрирован 22.02.2024 №
77331);

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 №
171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ
начального общего образования, основного общего образования и среднего
общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830);

12. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022
№ 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего
общего образования организациями, осуществляющими образовательную
деятельность и установления предельного срока использования исключенных
учебников»;

13.  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 119 от
21.02.2024 “О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу
Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. N
858 “Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего
общего образования организациями, осуществляющими образовательную
деятельность и установления предельного срока использования исключенных
учебников” (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603);
15. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от
09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих
выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования»;
16. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022
№ 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных
ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ начального
общего, основного общего, среднего общего образования»;
17. СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
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молодежи", утвержденные постановлением Главного государственного
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28
(зарегистрировано Минюстом России 18.12.2020, регистрационный N 61573)
(далее - СП 2.4.3648-20);

  18. СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания",
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.01.2021 N 2 (зарегистрировано Минюстом России
29.01.2021, регистрационный N 62296), с изменениями, внесенными
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 30.12.2022 N 24 (зарегистрировано Минюстом России 09.03.2023,
регистрационный N 72558) (далее - СанПиН 1.2.3685-21);
19. МР 2.4.0330-23. 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации
по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при реализации
образовательных программ с применением электронного обучения и
дистанционных образовательных технологий. Методические рекомендации" (утв.
Главным государственным санитарным врачом РФ 29.08.2023) (вместе с
"Рекомендациями для родителей (законных представителей) по сокращению
экранного времени у детей");
20. Устава муниципального общеобразовательного учреждения
«Большелипяговская  средняя  общеобразовательная школа Вейделевского
района Белгородской области».
21. Основной образовательной программы основного общего образования
муниципального общеобразовательного учреждения «Большелипяговская средняя
общеобразовательная школа Вейделевского  района Белгородской области».
22. Локальных актов муниципального общеобразовательного учреждения
«Большелипяговская средняя общеобразовательная школа Вейделевского  района
Белгородской области».

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные
недели.

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю
составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часов.

Продолжительность выполнения домашнего задания  в 5 классе – 2 часа, в 6,7
классах – 2,5 часа.

При реализации общеобразовательных программ используются: очная форма
обучения, дистанционное обучение с использованием электронного обучения и
дистанционных образовательных технологий при необходимости (карантин,
временная нетрудоспособность и т.п.). Основными элементами системы ЭО и
ДОТ являются: образовательные онлайн-платформы; цифровые образовательные
ресурсы, размещенные на образовательных сайтах; видеоконференции; вебинары;
e-mail; облачные сервисы; электронные носители мультимедийных приложений к
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учебникам; электронные пособия, разработанные с учетом требований
законодательства РФ об образовательной деятельности.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей:  «Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и
информатика», «Общественно-научные предметы», «Основы духовно-
нравственной культуры народов России», «Естественно-научные предметы»,
«Искусство», «Технология», «Физическая культура», каждая из которых
направлена на решение основных задач реализации содержания учебных
предметов, входящих в их состав.

Предметная область «Русский язык и литература» представлена
предметами: «Русский язык» (5 ч  в неделю в 5 классе, 6 ч в неделю в 6 классе,4
часа в неделю в 7 классе); «Литература» (3 часа в неделю в 5,6 классах, 2 часа в
неделю в 7 классе).

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом
«Иностранный язык (немецкий язык)» в объеме 3 ч в неделю.

Предметная область «Математика и информатика» представлена
учебным предметом «Математика»,  который изучается в 5,6  классах  в объёме
5 часов в неделю. В 7 классе предметная область представлена учебными
предметами: «Алгебра» (3 часа в неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю),
«Вероятность и статистика» (1 час в неделю), «Информатика» (1  час  в
неделю).

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5-7 классах
представлена предметами: «История» -2 часа в неделю, «География» -  1  час в
неделю в 5,6 классах и 2 часа в неделю  в 7 классе.

Предметная область «Естественно-научные предметы» в 5-7 классах
представлена предметом «Биология»- 1 час в неделю.
         Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами
«Изобразительное искусство»- 1 час в неделю в 5-7 классах  и «Музыка» -  1 час в
неделю в 5-7 классах.
          Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд
(технология)» 2 часа в неделю.

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным
предметом «Физическая культура»  2 часа в неделю. Подготовка к выполнению
нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к
труду и обороне» (ГТО) отнесена к предметным результатам освоения основной
образовательной программы по физической культуре.

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов
России» представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной
культуры народов России», который изучается в 5,6 классах в объеме 1 часа в
неделю.
     С целью создания условий к социальному, культурному самоопределению
обучающихся, в  соответствии с образовательными запросами обучающихся,
родителей (законных представителей) (результаты анкетирования), с целью



6

повышения роли физической культуры в воспитании современных школьников,
укрепления их здоровья и для увеличения двигательной активности и развития
физических качеств обучающихся, внедрения современных систем физического
воспитания; с целью   развития пространственных представлений, образного
мышления, изобразительно графических умений, приемов конструктивной
деятельности, умения преодолевать трудности при решении математических
задач, геометрической интуиции, познавательного интереса учащихся, развития
глазомера, памяти, обучения правильной геометрической речи; формирования
логического и абстрактного мышления,  подготовки обучающихся к успешному
усвоению систематического курса геометрии средней школы в части учебного
плана,  формируемой участниками образовательного процесса на уровне
основного общего образования введены следующие предметы:

- «Родная литература (русская)», который изучается в 7 классе в объёме 1 ч в
неделю.

-   «Физическая культура» -  по 1  часу в неделю в 5,  7  классах,  а в 6   классе
третий час реализуется за счёт посещения  обучающимися  спортивных занятий в
рамках внеурочной деятельности.
       - «Наглядная геометрия» - по 1 часу в 5,6 классах.

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально
допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на
проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы
обучающихся.

Промежуточная аттестация
Процедура промежуточной аттестации обучающихся по всем предметам
учебного плана проводится в конце каждого учебного периода по каждому
изучаемому учебному предмету на основе результатов накопленной оценки и
результатов выполнения тематических проверочных работ, фиксируется в
классном журнале и является основанием для перевода обучающихся в
следующий класс.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в
неделю

5 6 7
Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4
Литература 3 3 2

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3
Математика и информатика Математика 5 5 0

Алгебра 0 0 3
Геометрия 0 0 2
Вероятность и статистика 0 0 1
Информатика 0 0 1

Общественно-научные предметы История 2 2 2
Обществознание 0 1 1
География 1 1 2

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2
Химия 0 0 0
Биология 1 1 1

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1
Музыка 1 1 1

Технология Труд (технология) 2 2 2
Физическая культура Физическая культура 2 2 2
Основы безопасности и защиты
Родины

Основы безопасности и
защиты Родины

0 0 0

Основы духовно-нравственной
культуры народов России

Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

1 1 0

Итого 27 29 30
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Наглядная геометрия 1 1 0
Физическая культура 1 0 1
Родная литература (русская) 0 0 1
Итого 2 1 2
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32
Количество учебных недель 34 34 34
Всего часов в год 986 1020 1088
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